
«ДЕНЬ ИГРЫ НА ПЕСКЕ»

Воспитатель ВК Тумашева М.П. МБДОУ детский сад 77 г. Иркутск

11 августа каждого года отмечается праздник – ДЕНЬ ИГРЫ НА ПЕСКЕ.

Имя создателя и основателя этого праздника до сих пор неизвестен, но 
наверняка это был человек; который любил играть в песочнице; скучал по 

детству… Ведь песок и игры с ним – это неотъемлемая часть детства каждого 
ребенка.

В День игры на песке на многих пляжах океанов; морей; озер; рек по 
традиции проводятся различные конкурсы; на лучшие скульптуры из песка – 

огромные замки; различные узоры; от которых захватывает дух. Игра с 
песком как способ обучения, развития и самопомощи/терапии/ ребенка 

известен педагогам и специалистам многие десятилетия. Интерес к играм с 
песком формирует у детей желание создать из него картину окружающего 

мира\свою семью; родной город; детский сад; школу и т.д./ Ребенок 
выступает в песочнице как создатель – один жизненный сюжет меняет 

другой; все приходит и все уходит как в его детской жизни

/просмотр познавательного фильма «Семья Почемучек. 
Песок»-youtu.be\VnWUJksw3QA.

Проигрывая знакомые ситуации из своей жизни с помощью игрушечных 
формочек; фигурок; создавая картину собственного мира из песка; ребенок 

освобождается от напряжения; учится играть. строить, общаться, 
взаимодействовать со сверстниками. Дети, которые активно играли в 

детстве в песке, чаще вырастают целеустремленными, уверенными в 
себе и успешными в возрасте. Играя в песочнице, ребенок становится 

менее робким в общении со сверстниками, у него усиливается желание 
узнать что-то новое. экспериментировать и работать самостоятельно. 

Все любят играть с песком; рыться в песке; бегать по песку. 




