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 Самый страшный враг зубов – это налёт.  Он образуется при приёме 
пищи.  Остатки  продуктов  прилипают  к  зубам.  Через  некоторое  время  на 
поверхность  зубов  оседают  микроорганизмы.  Эти  микроорганизмы 
абсолютно безопасны для человека,  если они обитают без зубного налёта. 
Только при наличии зубного налёта эти микробы становятся агрессивными и 
образуют кислоту, которая и растворяет эмаль зуба. Эмаль - это защитная 
оболочка зуба, очень прочная ткань. Однако при постоянном воздействии на 
неё кислоты она становится пористой и, в  конце концов, проламывается. Так 
образуется кариозная полость.

Если не вылечить зуб на денном этапе, то микроорганизмы с зубным 
налётом  попадают  в  дентин.  Дентин  менее  прочен,  чем  эмаль  зуба,  и 
разрушается,  очень  быстр.  Когда   зуб  болит,  это  означает,  что 
микроорганизмы проникли в живую часть зуба – пульпу. При дальнейшем 
продвижении микробов вероятность спасения зуба всё меньше и меньше. 

   


