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5. Игра «Научи матрёшек танцевать»
Цель игры: Развитие чувства ритма.
Ход  игры:  Понадобятся  две  матрёшки большая  и  маленькая. Взрослый 
отстукивает большой матрёшкой несложный ритмический рисунок, предлагая 
ребёнку  воспроизвести  его.  Затем  образец  ритма  для  повторения  может 
задавать ребёнок взрослому.
6. Игра «Угадай песенку»
Цель игры: Развитие чувства ритма, музыкальной памяти.
Ход  игры: .  Задумайте  какую-либо  хорошо  известную  Вашему  ребёнку 
песенку, и прохлопайте её ритм. Пусть он угадает песню, а затем загадает 
свою. Но не забывайте, что ребёнку 4-6 лет трудно удержать в памяти большой 
отрывок мелодии. Поэтому в игре загадывайте только припев песенки, вернее, 
всего несколько строчек.
7. Игра «Фантазируем и расслабляемся»
Цель игры: Развитие творческих способностей.
Ход игры: Выберите легкую спокойную мелодию. Попросите ребёнка сесть, 
или лечь в удобное ему положение, закрыть глаза, представить, что он попал в 
сказку. Пусть это будет сказочный лес, или поляна, или пляж, или все что Вы 
захотите.  Начните  рассказывать,  куда  Вы  с  ним  попали,  и  как  здесь 
замечательно. Пусть ребёнок расскажет, что он видит, и что чувствует.
 Например, если звучит отрывистая музыка, то пусть в этот момент в Вашем 
рассказе вы встретите зайчика, или будете перепрыгивать через небольшие 
лужицы.  А  если  мелодия  плавная  –  можно  представить  себя  красивой 
бабочкой, порхающей над цветами или плыть на лодочке.

8. Игра «Угадай, что звучит»
Цель игры: Развитие слухового восприятия.
Ход игры: Для этой игры понадобится несколько предметов, которые есть в 
каждом  доме.  Например,  стеклянная  бутылка,  кастрюля,  тарелка,  стакан, 
фарфоровая  чашка.  Возьмите  карандаш  за  самый  кончик  и  постучите  по 
каждому  предмету  по  очереди.  Затем,  попросите  ребёнка  отвернуться  и 
постучите по какому-либо одному предмету. Когда малыш повернётся к Вам, 
дайте карандаш ему, и пусть он отгадает, по какому предмету Вы постучали. В 
начале игры не берите много предметов, для того, чтобы игра понравилась она 



не  должна  быть  слишком  сложной.  Сначала  ребёнок  будет  отгадывать 
методом проб.  То  есть,  будет  сам стучать  по  каждому предмету,  пока  не 
услышит нужное звучание. Если он ошибётся, повторите попытку. Чем чаще 
Вы будете играть в эту игру, тем лучше ребенок будет ориентироваться в 
звучании  данных  предметов.  Постепенно  её  можно  усложнять,  например, 
добавлять другие предметы, похожие по звучанию, или угадывать звучание не 
одного предмета, а последовательности звуков.
9. Игра «Музыкальные сосуды»
Цель игры: Развитие музыкального слуха.
Ход  игры: Для  игры  нужны  какие-либо  одинаковые  стеклянные  сосуды 
(бутылки, или стаканы) и ещё металлическая ложка, или вилка.. Наберите в 
одну  бутылку  немного  воды,  и  постучите  по  горлышку  бутылки  ложкой, 
держа ее (ложку) за самый край. Попросите вашего ребёнка, с помощью воды и 
другой бутылки сделать такой же звук. Пусть Ваш малыш самостоятельно 
набирает какое-то количество воды в пустую бутылку, стучит по ней ложкой, и 
добивается нужного звука.
9. Игра «Сочиняем мелодию»
Цель  игры: Развитие  музыкального  слуха,  чувства  ритма,  творческих 
способностей.
Ход  игры: Как  и  в  игре  «Музыкальные  сосуды»  понадобятся  несколько 
одинаковых сосудов, например, бутылки и металлическая ложка. Предложите 
ребёнку набрать в бутылки различное количество воды и выстроить их по 
звуку.  То  есть,  бутылки,  которые  звучат  низким звуком –  слева,  которые 
звучат  высоким  –  справа.  Потом  можно  попробовать  соединять  звуки  и 
выстраивать какую-либо простую мелодию. Сначала сочините что-то вы, а 
затем предложите ребёнку.

Фантазируйте,  играйте,  сочиняйте,  и  у  вас  обязательно  получится 
замечательное,  весёлое  и  полезное  времяпровождение,  и  продуктивное 
общение с вашим ребёнком.


